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 الدقذيخ
 بٌن العلالة بدراسة النفسً الطب فً فلسفات على الكتاب هذا يٌحتو

 والمجالات التنمٌة، كمجال متعددة مجالات لنا ٌضُم كما والسلون، البٌبة

.السلون بتعدٌل ٌهتم وما ٌصها،وتشخ البٌبٌة المشكلات بدراسة تهتم التً  

 لتصمٌم ٌهدؾ الأول فالمجال المثال سبٌل على المحدد هدفه مجال لكلو 

 ؼرؾ كتصمٌم ،للأشخاص وملابمة جٌدة نفسٌة بخصابص بٌبة

.مثلاا  المستشفٌات  

 

 تعدٌل كٌفٌة لنا لخص السلون تعدٌل فً الأساس هً البٌبٌة التربٌة ولأن

:البٌبة لأجل السلون  

اتالإعلان طرٌك عن رسابل جٌهتو-١  

.والسلبً الإٌجابً التدعٌم -٢  

 معلومات واكتساب البٌبً النفس علم فً والمعرفة التفاصٌل من وللمزٌد

.الكتاب بمراءة ابدأ لٌمة، ومهارات  
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:ثبلدصطهحبد انتؼزٌف  

 

 ذلن ومن المختلفة والتصورات الموضوعات من العدٌد البٌبً النفس علم ٌتضمن

 الصناعة عن الناتجة التلوث أخطار مواجهة به وٌمصد البٌبة ماٌةح مصطلح

وؼٌرها. السٌارات ودخان الحدٌثة  

 

 حٌث الإنسان على وتؤثٌره أضراره ازدٌاد بعد البٌبً الوعً إلى الحاجة وازدادت

 الصناعً الافساد هوالتلوث. فٌعد  نتاج الخطرة الأمراض من العدٌد انتشرت

 بمخلفات والمٌاه والؽازات بالأتربة الجو بتلوث ،وذلن ةللبٌب الطبٌعً للتكوٌن

 عموما الخطر تتفادى حتى للتلوث معدلات منظماتال وتحدد..  ذلن وؼٌر المصانع

 ٌمكن التً إلخ..والسابلة. الجامدة حالتها بجمٌع المواد ممدار بـ وتعرؾ ٌتزاٌد ولا

. والحجم الوزن من مبوٌة بنسبة لٌاسها  

 

. ٌحتوٌه ما وكل والطمس الجوي الؽلاؾ من بنا تحٌط التً ةحٌطالم هً والبٌبة

 صنع من هو ومما الأشجار، مثل الطبٌعة صنع من هو مما البٌبة عناصر وتتكون

وسٌارات مصانع من الإنسان  
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 عبارة بالحمٌمة لكنها الخارجٌة الظروؾ من مجموع بؤنها البٌبة ٌعرؾ من وهنان

 بالمدى ٌكون لد الملوثات بهذه البٌبة تؤثٌر أما، ذلن الى وما وحوادث أفعال عن

.جدا طوٌلة فترة للتلوث وتعرضها البعٌد  

 

 التً المواد تلن فهً للإنسان؛ السٌكولوجٌة أو النفسٌة البٌبة عن تحدثنا إذا أما

 ولٌم شخصٌة إلٌها معانً وٌضٌؾ الإنسان ٌفسرها وكما وٌدركها ٌراها كما

والنشاط ، والسعً الحركة إلى الإنسان ٌدفع ذيال المإثر وأخرى. وه ومعانً  

وبٌبته الفرد بٌن مستمران ومتواصلان والتعامل فالتفاعل  

: لسمٌن إلى البٌبة العلماء وٌمسم  

.بؤشكاله والسطح الأرض ملشت وهً الطبٌعٌة: البٌبة -1  

 والتمالٌد والموانٌن والعادات والمواعد النظم وتشمل الاجتماعٌة: البٌبة -2

البشر. من حوله من وفً مجتمعه فً شتركةالم  

 

 

 

 

 التلوث مشكلة زٌادة فً بالبٌبة وإهماله ولاذوراته مخلفاته بسبب الإنسان وتسبب

 البٌبً الوعً نشر ضرورة إلى أدى مما الأخٌرة الآونة فً فظٌع بشكل وانتشارها

.بٌننا  
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 وتصوٌب لتعدٌل علاجً برنامج عن عبارة وهو البٌبً الاجتماعً النفسً العلاج

تعدٌل فإن .ذلن إلى وما العمل بٌبة أو الأسرٌة أو المنزلٌة البٌبة  

 

 

 من ٌبدأ والاصلاح التؽٌر فإن واحد شخص فكر تعدٌل إلى ٌحتاج بؤكملها بٌبة

 ابن هو الإنسان أن والحمٌمة مثله من حوله ممن وبمساعده ، نفسه الشخص

ا  والوراثة البٌبة .وراثٌا ٌكسبه وما بٌبته من ٌكسبه ما فهنان ، معا  

 

 وعطش جوع من الانسان لدى داخلٌة مثٌراتال وتتضمن بالمثٌرات ٌسمى ما هنان

 ٌحٌط ما+  المثٌرات وٌعنً المجال او المحٌط مصطلح وٌجاوره ذلن الى وما

 بالشخص المحٌطة الأشٌاء وهً السلوكٌة بالبٌبة الممصود ،أما وٌلاصمه بالإنسان

.ضمنها تعد فلا بها ٌإثر لا تًال أما ، بها وٌإثر  

 

 ومهارات ومعرفة لدرات من بالإنسان ٌحٌط الذي المجال هو السٌكولوجً فالمجال

  الجمادات حركة ظهرت الأخٌرة الآونة وفً به، ٌتمٌز خاص مجال انسان ولكل

. وافسادها البٌبة تلوث لمنع  

 

 على تإثر التً ٌةالخارج والابعاد الجوانب تعنً فً السٌكولوجٌة البٌبة وأما

  أن فً شن ولا،  ذلن الى وما والكلمات للألفاظ سماعه او افكاره وعلى الانسان
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 تتضمنه وما الثمافة محتوى عن الحدٌث إلى ٌمودنا ومحتوٌاتها البٌبة فً الحدٌث

المجال نظرٌة بدراسة البٌبة دراسة ترتبط وكما والمعاٌٌر المٌم من  

 

بشري: لكابن بالنسبة البٌبة من أنواع لعدة تمٌٌز وهنان  

المٌلاد بعد ما بٌبة -1  

الولادة لبل ما بٌبة -2  

والدم الخلاٌا إلى نسبة الخلوٌة البٌبة -3  

الجسم داخل أي الداخلٌة البٌبة -4  

 على تإثر التً المثٌرات أو الموى أنها على الانسان ٌحٌط ما تمٌز وٌمكن -5

الخارج من الانسان  

 

 

: الانسان حول الاجتماعٌة باتللبٌ الدسولً تصنٌؾ  

 

به المحٌطة والمواد الادوات تشمل مادٌة بٌبة -1  

الاجتماعٌة البٌو بٌبة -2  

الباطنً السلون مثل نفسٌة اجتماعٌة بٌبة أي الاجتماعٌة سٌكو بٌبة -3  

الرلابة أو الضبط بٌبات -4  
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 لد الذهن فً الشًء صورة فإن ؛ بٌبته محتوٌات عن ذهنٌة صورا الانسان وٌكون

 العلالات لٌاس على النفسٌة الابحاث من الكثٌر تموم لذلن تماما ذاته عن تختلؾ

 ضارة تكون ولد والصحة والتكٌؾ بالسواء البٌبة تتسم فمد.الانسان ٌدركها كما

. مثبطة أو شاذة أو مرضٌة بٌبة أنها توصؾ ولد الانسان بحٌاة  

 

 سلون ٌثٌر ما كل بؤنها البٌبة لفظ فً الاشارة إلى الاجتماعٌة التعارٌؾ وتمٌل

 علماء أما الداخلٌة البٌبة الى النفس علم فً ٌشار ولد الجماعة سلون أو الفرد

 الجؽرافٌة بالبٌبة الممصود ،وٌحددون الخارجٌة الحوادث على ٌإكدون عالاجتما

. ذلن وكل وسطها بمناخها بطبٌعتها الارض وأنها به الانسان ٌدخل لم كلما أنها  

 

 الكٌمٌابً والضباب الكربون اكسٌد ثانً مثل السامة بالمواد الهواء تلوث دثٌح

والؽثٌان بالتعب والشعور الصداع ومنها:  الهواء تلوث أعراض زملة  

 السن كبار وٌصٌب  الشٌخوخة سن فً ٌحدث العته من نوع والزهاٌمر وه مرض

.بالزمن سالاحسا وفمدان الشدٌدة الذاكرة بتدهور وٌتسم ،عام 64-44 من  

 الانسان على ٌمع بما صلة وله  السٌكوسوماتٌة الدم امراض من وهو الدم ضؽط

. وحرمان وارهاق ضوضاء من  

العامة السلع أو العامة بالخدمات ٌتعلك فٌما الجماعة ازمة أو مؤزق  
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 كانت اذا وعما أكثر أو متؽٌرٌن بٌن العلالة لٌام أساس على ٌموم:  ارتباطً بحث

والتلوث والمرض بالفمر والجرٌمة والذكاء التحصٌل كارتباط موجبة أو سالبة  

 ٌموم الذي الأثر او لٌاسه الى البحث ٌسعى الذي السلون به وٌمصد معتمد متؽٌر

 بملاحظته

 على ومإهلون مدربون أناس التمدٌر بهذا ٌموم الطبٌعٌة للمناظر الوصفً التمدٌر

.الجمالٌة احًبالنو النماذج تصؾ التً بالأحكام المٌام  

 

البٌبة. فً تحدث التً رالسلون والظواه وتحلٌل وصؾ على ٌعتمد وصفً بحث  

. الجنابٌة المسإولٌة شٌوع بمعنى المسإولٌة خلط  

التعلٌم او التربٌة البٌبٌة وهو نشاط حدٌث نسبٌا وتموم به المإسسات التربوٌة 

. البٌبٌة المشكلات وحجم بطبٌعة الناس إحاطة بهدؾ  

.الانسان سلون من تحد البٌبة أن تمول التً النظر وجهة البٌبٌة نٌةالامكا  

علم النفس البٌبً وهو أحد فروع علم النفس الحدٌث ٌهتم بدراسة العلالة بٌن 

. والخبرة السلون وبٌن البٌبة  

 

 او الحملٌة بوبٌبته. التجار الحً الكابن بٌن التوازن ٌلزم ما وهً التوازن

 البٌبٌة الظواهر فً وتستخدم المٌدان فً تجرى التً بالتجار وهً المٌدانٌة

.والتلوث كالتصحر  
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 عدد او معٌنه موجات او معٌن سلون فٌها ٌتكرر التً المرات عدد وهو تكرار

 التجرٌبً المنهج فً به وٌمصد المستمل المتؽٌر. معٌنة مجموعه فً الافراد

 تؤثٌر معرفة ذلن من التابع أو دالمعتم المتؽٌر على تؤثٌره معرفة ٌراد الذي المتؽٌر

التحصٌل فً الذكاء  

 كل درجة بإٌجاد وذلن الأدلة الصادلة عل الاختبار احتواء وهو الداخلً الصدق

المفردات من بؽٌرها مفردة  

. 

 الموضوع الانسان ٌعزل أن مإداه الحسً الادران من نوع ، الموضوع إدران

 ٌوجد الذي الاطار من وواها محت عن الحس موضوع عزل أي إدراكه ٌرٌد الذي

. كنفه فً  

 

 ٌحدث كما والأرجل الأذرع فً الدموٌة للأوعٌة الطرفً السطحً التوسع عملٌة

.الشدٌد الحر الضؽوط فً استجابة فً مثلا  

 كلفته وتملٌل الانتاج زٌادة الى ٌهدؾ الحدٌثة الدارة فً منهج العلمٌة الإدارة

. اهجهمن وكافة العلم بتطبٌك جودته وتحسٌن  
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 وهً حٌة وحدة لكل والتفاعل الاثارة فً تحدث التً المجال ًوهانجٍئخ: 

: إلى وتنمسم بشرٌة ومجتمعات طبٌعة من الانسان ٌحٌط كلما  

 

ومناخ تضارٌس من علٌها وما الأرض وتشمل الطبٌعٌة: البٌبة -1  

. 

.الالتصادٌة. والحالات الاجتماعٌة والعلالات النظم وتتضمن الاجتماعٌة: البٌبة -2  

 ونشر للتلوث المسببة والأخطار الأضرار من حماٌتها به وٌمصد البٌبة: حماٌة

الحدٌثة العملانٌة بالأسالٌب الأضرار وموجهة البٌبً الوعً  

 

 

 

 

 

 

 النظم ومجموع الأفراد نشاط لنواحً مجال باعتباره المجتمع الاجتماعٌة البٌبة

ٌةالاجتماع والعملٌات والأنماط والأشكال  
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 وانشاء والندوات المإتمرات عشرات عمد بالبٌبة العالمً الاهتمام مظاهر ومن

 ما واخٌرا والملوثات السموم من البٌبة اصاب ما تمٌس التً والمختبرات المعامل

،  البٌبة بحماٌة الجمٌع تلزم الدول بٌن واتفالات البٌبة لحماٌة لوانٌن من صدر

.  العالمٌة الحركة هذه فً امالاسه من النفس لعلماء لابد وكان  

 

 ضخم مجلد بإصدار زملابه من ولفٌؾ بٌل بول لام النفس علماء جهود بٌن من

 وكانت.  العالم عواصم من كثٌر فً توزٌعه تم  البٌبً النفس علم عنوان تحت

. نسبٌا مبكر ولت منذ وآثارها البٌبة بمشكلة العالم اهتمام الى تشٌر الاولى طبعته  

 

-: الاتٍخ الدٌضٌػبد انكتبة ىذا تضًن نقذ  

؟ البٌبً النفس علم وما ه •  

؟ ظهوره حدت التً الضرورة ماهً •  

؟ موضوعاته عن البٌبً النفس علم ٌعبر كٌؾ •  

؟ البٌبة مشاكل ٌدرس كٌؾ •  

للبٌبة الحسً الادران •  

. الكثٌر وؼٌرها،  الانسان وسلون البٌبة بٌن العلالة تفسر التً النظرٌات •  

 

 هذه كاتب بها ٌهتم والتً،  ًالبٌب النفس علم مجال فً الهامة الموضوعات منو

  البٌبة سلامة ونضمن نكفل لكً الناس سلون تعدٌل موضوع هو السطور
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 البٌبً الوعً نشر ذلن فً وٌدخل والهدر والافساد والتدمٌر التلوث  من وحماٌتها

 تجاه الطٌب للسلون المكافآت طوبس التعزٌز تمنٌات استخدام ومدى البٌبً والتعلٌم

 وذلن جودتها وتحسٌن الطالة من الاستهلان ترشٌد الاطار هذا فً وٌدخل.  البٌبة

 فٌها تستخدم التً الأماكن من وؼٌرها المصنع وفً والسٌارة المنزل فً

 مجرد حتى هذا وٌشمل استخدامها فً الاسراؾ عدم  مع النظٌفة الطالة واستخدام

 العدوى انتمال من لهم حماٌة ومعممة نظٌفة الطعام بؤوانً تفاظالاح الناس تعلٌم

 من العامة الممتلكات حماٌة وكٌفٌة المبعثرة النفاٌات من التخلص وكٌفٌة الٌهم

 الضوضاء تؤثٌرها دراسة ٌمكن التً الموضوعات ومن،  التدمٌر او التخرٌب

 على الصناعً خالمنا وتؤثٌر،  العمران مناطك فوق الطٌران حركة من الناجمة

 التً الآثار ودراسة،  للفرد المزاجٌة الحالة على الألوان تؤثٌر ودراسة،  العمال

. الضخمة الحرابك أو الؽارلة السفن أو الطٌران كوارث تتركها  

 

 الإنسان بٌن توازن من ٌوجد ما وممدار البٌبة عن الناجمة الضؽوط وتختلؾ

.والبٌبة  

 

 ٌوجد ما وهو فٌها تمٌم التً الجماعة وحجم رفةالؽ حجم تؤثٌر دراسة تمت كذلن

.  السكن عدٌمً والاشخاص الاسكان ودراسة،  العشوابٌة المناطك بعض فً

  وجه وعلى تمرٌبا التطبٌمً النفس علم فروع بكل البٌبً النفس علم وٌتصل
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 وعلم النمو نفس وعلمن الطبً النفس وعلم الاجتماعً النفس بعلم الخصوص

والمهنً. عًالصنا النفس  

 

 من تملل ولد وصحة ومعنى ؼنى ثراء حٌاتنا تزٌد أن الممكن من الفٌزٌمٌة البٌبة

 بالتعب نشعر ولد ما. مدٌنة نزور عندما العمٌمة بالإثارة نشعر فمد ذلن. كل

. الآلٌة الحاسبات احدى امام طوٌلة ساعات لضاء من والملل والإرهاق  

 

 به نموم شًء أي فإن كذلن سلوكنا فً هاما ادور تلعب الفٌزٌمٌة البٌبة أن وكما

 فً العطلات اٌام احدى فً السٌارة لدنا عندما فنحن البٌبة. على آثاره ٌترن

 بزراعة لمنا وإذا الزحام من تجمع وسط فً انؽمسنا اذا أو،  المجاورة الضواحً

. ٌبتناب فً أثرنا لد نكون ذلن كل فً فإننا،  المنزل بتنظٌؾ لمنا أو منزلنا حدٌمة  

 

 أنها شن ولا وصناعٌة، طبٌعٌة أشٌاء من بنا ٌحٌط ما تشمل البٌبة أن شن لا

 كما،  توازنه على المحافظة ٌمكن النظام هذا ومتوازن. دلٌك نظام عن عبارة

 على عناصره وتعتمد،  بممدار فٌه موجود شًء فكل به والاخلال تحطٌمه ٌمكن

 الأخرى العناصر فإن بالتؽٌٌر أجزابه أو عناصره أحد تناولنا فإذا.  البعض بعضها

ممصودة. وؼٌر ومدمرة ضارة تكون لد التؽٌٌرات هذه.  تتؽٌر  
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 أفسده ما لعلاج به ٌموم وما ٌزال وما،  للبٌبة التدمٌر من الكثٌر الانسان سبب لمد

 البنزٌن استخدام وزٌادة  المٌاه وتلوث الهواء لتلوث لتعاظم نظرا،  ٌكفً لا

. المبانً وتلاصك السكانً لتكدسوا والزٌوت  

 

 واحتراق الثانٌة الخلٌج حرب جراء من التلوث من تعانً الخلٌج منطمة زالت وما

 والتسرب النووٌة الانفجارات عن الناجم والتلوث المٌاه فً وتدفمه البترول ابار

. النووي  

 

 

 

 هامشاكل وحل البٌبة حماٌة فً للإسهام علمٌة محاولة البٌبً النفس وعلم

 صنع من الوالع فً هً البٌبٌة المشاكل معظم كون من الحمٌمة هذه وتتضح،

 تعدٌل فً تكمن انتشاره منى والولاٌة لعلاجه الطرق افضل ذلن وعلى.  الانسان

 بها والارتباط الٌها الانتماء و وحبها البٌبة نحو واتجاهاتهم الناس سلون

. علٌها والحرص  

 

 التً والتؽٌرات التطورات لملاحمة البٌبً النفس علم لنشؤة والعٌة ضرورة هنان

  الانسان جراء من بالبٌبة تلحك التً الشرسة الهجمات بسبب البٌبة على تطرأ
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 أن والحمٌمة.  البٌبة مشاكل لعلاج الٌوم الٌه ماسة حاجة هنان، بٌبته إزاء السلبً

 جتمعالم على تطرأ التً التؽٌرات جمٌع ملاحمة على ٌحرصون النفس علماء

. النفس علم وهو الناشا علمهم فروع من فرها منها لكل وٌفردون الانسانً  

 

 والبٌبة السلون بٌن العلالة على تركز البٌبً النفس لعلم الأولى التعارٌؾ كانت لمد

 ٌدرس الذي الحمل ذلن أنه على الٌه تشٌر حداثة الاكثر التعارٌؾ و. الفٌزٌمٌة

،  والاجتماعٌة الفٌزٌمٌة بالبٌبة ذلن علالة ًف الانسان وسعادة البشري السلون

 المنظم التفسٌر بتوفٌر ٌهتم الذي النفس علم من الفرع ذلن بانه ٌعرفه من وهنان

. والبٌبة الشخص بٌن للعلالة  

 

 مثل النفس علم فروع من اخرى فروع على تشمل بحٌث عامة التعارٌؾ هذه ولكن

 السلون فً تإثر البٌبة أن المهمة ابكالحم هذه ومن.  والاحساس والادران التعلم

. البٌبة فً ٌإثر السلون وأن  

 

 والبٌبة والخبرة السلون بٌن الداخلٌة للعلالات دراسة عن عبارة البٌبً النفس علم

 ٌنظرون البٌبً النفس علماء إن الطبٌعٌة. والبٌبة الصناعٌة أي المبنٌة أو المابمة

 البٌبة أن حٌث من متداخلة متبادلة علالة هاأن على والبٌبة السلون بً العلالة الى

. البٌبة فً  تؽٌٌرات ٌحدث والسلون،  وتحدده السلون فً تإثر  
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 ٌحدد كالبنزٌن الالة من معٌن نوع فوجود والتلوث. الطالة استخدام لضٌة ولنتؤمل

.  سواه دون الطالة من المتوفر النوع هذا استعمال على وٌرؼمهم الناس سلون

 فً وجود فً ذلن وٌلاحظ وكمٌته التلوث نوع ٌحدد الذي هو السلون هذا وبالتالً

 ٌمود ولد، استخدامه فً ٌتحفظ الفرد ٌجعل البترول كمٌات فً نمص وجود حالة

 أنواع ثم ومن الؽاز أو كالكهرباء الطالة من اخرى أنواع استخدام الى النمص هذا

.التلوث من اخرى  

 

 مثل وحمٌمٌة والعٌة مشاكل حل بحوثه ءورا من البٌبً النفس علم ٌستهدؾ

 بدراسة تهتم البٌبً النفس علم ؼٌر كثٌرة علوم نوالتلوث. هنا والزحام التصحر

 المدن وتصمٌم الصناعً أو المهنً النفس وعلم البشرٌة الهندسة ذلن من البٌبة

 الضوضاء مثل الفٌزٌمٌة البٌبة تؤثٌر دراسة فإن كذلن.  والتشٌٌد البناء واعمال

 نفس علماء جانب الى اٌضا الصناعة رجال تهم والرطوبة والبرودة والحرارة

. البٌبة  

 

 مهنً أو علمً تخصص اصحاب ملا ٌه بالبٌبة الضار أو المدمر السلون تعدٌل إن

 مشكلة تفالمت ان بعد وخاصة،  لاطبة المجتمع ابناء جمٌع ٌهم وإنما،  بعٌنه

،  وجماعات أفراد:  كله المجتمع لضٌة هً . علٌها والاعتداء وهدمها البٌبة تلوث

 التخصصات مشتركة لضٌة هً البٌبة لضٌة.  وحكومة وإدارة ومإسسات وهٌبات

العلوم. مشتركة أو  
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انجٍئً: اننفس ػهى في الدستؼًم الدنيج*  
 

 النفس علم فروع من فرعا اصبح وكٌؾ،  البٌبً النفس علم دراسات بدأت كٌؾ

؟ الحدٌث  

 18 المرن الى والسلون البٌبة بٌن العلالة بدراسة النفس ماءعل اهتمام ٌرجع

 الصوتٌة المثٌرات مثل البٌبة للمثٌرات الانسان ادران درسوا حٌث،  مٌلادي

التعلم. عملٌة نحو الاهتمام ووجهوا. والضؽوط والأوزان والأضواء والالوان  

 

 مثل بدراسة امالاهتم من مزٌد الى النفس علم فً السلوكٌة المدرسة ظهور وأدى

 واهتموا المكافآت أو التعزٌز مثل بٌبٌة بموضوعات والاهتمام الموضوعات هذه

 تراكمت المرن هذا من الاربعٌنٌات الى وبالوصول.  الباكرة الفولة بخبرات كذلن

 فً بما والسلون  البٌبة بٌن الروابط حول والبحوث المعلومات من كبٌرة كمٌات

 الخرابط وسٌكولوجٌة  السلوكٌة الجؽرافٌا اطار فً أجرٌت التً الابحاث ذلن

للبٌبة المعرفٌة  

 

والشامل. الواسع بمعناه والبٌبة السلون بٌن التفاعل تلمس لم الدراسة هذه لكن  
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 الاجتماعٌة العلالات نمو فً التصمٌم عوامل تؤثٌر كٌفٌة حول دراسات واجرٌت

 الدراسات وتمدم نمو طرٌك فً تحول نمطة تمثل الدراسة هذه وكانت.  الطلاب بٌن

. والبٌبة للسلون المنتظمة  

 

 والتربوي والاجتماعً والمانونً والسٌاسً العلمً الاهتمام من مزٌد هنان والان

 ومحاولة البٌبة الاعتداء مشاكل حول العالم أصاب الذي الملك جراء من البٌبة نحو

 الشعب أو كالمحمٌات الطبٌعٌة البٌبة على للمحافظة كله العالم وسعى،  لتلها

 التً البحوث من العدٌد وهنان.  بالانمراض المهددة الحٌة الكابنات أو المرجانٌة

 والممارسات خٌراتها استخدام فً الاسراؾ او للبٌبة افسادنا اسالٌب لتعدٌل تسعى

. والمدمرة الهدامة  

 

 عموباتال مؽلظا البٌبة حماٌة لانون صدور والتشرٌعٌة الحكومٌة المحاولات من

 وتؤسٌس،  البٌبة حماٌة مركز انشاء وكذلن.  البٌبة على ٌعتدي من كل على

. البٌبة حماٌة جمعٌات  

 

 برامج وضع الى النفس علم السام بعض لٌام الى التطورات هذه ادت امرٌكا فً

 الجمعٌة اعترفت ثم،  الدراسٌة الممررات بٌن البٌبً النفس علم تدرٌس فً

  مزٌد ظهور المإلؾ وٌتولع.  النفس علم فروع كؤحد البٌبً النفس بعلم الامرٌكٌة
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 الاعتداءات لخطورة نظرا بالذات الفرع لهذا الكبٌر العربً وطننا فً الحاجة من

 سلوكه تعدٌل لضرورة ٌدعو مما الانسان هو والأخٌر الأول ومصدرها البٌبة على

 لضٌة لأن ذلن ٌكفً لا وحده التشرٌع بؤن علما.  بٌبته مع وعلالاته واتجاهاته

 أم كبٌرا الانسان تربٌة من فلابد تربوٌة لضٌة الأول المحل فً هً البٌبً السلون

حماٌتها على والموصول الجاد والعمل البٌبة احترام على صؽٌرا  

 

 

: تكون بحٌث والولاٌة المعالجة مناهج شمول من لابد.   

لانونٌة معالجات •  

تربوٌة معالجات •  

ٌةاعلام معالجات •  

طبٌة معالجات •  

سٌكولوجٌة معالجات •  

أمنٌة أو شرطٌة معالجات •  

 

 فً المستعملة العلمٌة المناهج نفس ٌستخدمون البٌبً النفس علماء أن لاشن

 التجرٌبً المنهج استخدام ذلن من.  التعدٌل من بشًء ولكن الأخرى الفروع اطار

 بٌن كالعلالة ٌدرسونها التً المتؽٌرات بٌن العلالة لٌاس أي  الارتباط ومنهج

. بالمرض والاصابة التلوث بٌن أو  الدراسً والتحصٌل المرض  
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 هذا ظل وفً السببٌة. العلالة على التعرؾ فً ٌساعد الذي هو التجرٌبً والمنهج

 أو كالحرارة المستمل المتؽٌر باسم ٌعرؾ ما الباحث ٌحدد التجرٌبً المنهج

 مثل المعتمد المتؽٌر وه آخر متؽٌر على ذهه الحرارة درجة تؤثٌر وٌمٌس البرودة

 ذلن ؟من المتؽٌرة هذه فً ٌتحكم أو الباحث ٌضبط كٌؾ ولكن الأداء. أو السلون

 جمٌع تبمى بٌنما واحد جانب فً بالتؽٌر المستمل للمتؽٌر حلا ٌسم الباحث أن

 لآخر ولت من تتؽٌر التً هً الحرارة درجة أن بمعنى ثابتة، الأخرى المإثرات

الأداء. على أثرها الباحث ٌلاحظ كً  

 

 فً أي الحمل أو المٌدان فً استخدامه ٌمكن التجرٌبً المنهج أن وٌلاحظ

 ضبط كان وإن والمختبرات المعامل فً استخدامه ٌمكن المٌدانٌة كما الدراسات

المختبرات. فً عنه المٌدان فً صعوبة أكثر المتؽٌرات  

 

 البحوث تضطر ولذلن،  لصٌرة لفترات لاا ٌمكن لا بها والتحكم البٌبة ضبط إن

 الفترات فً تظهر لا سببٌة عوامل هنان ولكن،  المدى لصٌرة تكون أن اٌضا

 أن فٌه لاشن مما ولكن،  المعملٌة بالتجارب الاستعانة ٌمكن ذلن وعلى.  المصٌرة

 لأن.  التجرٌبٌة الوالعٌة أو والعٌتها من ٌملل للظاهرة الاصطناع أو الصناعة جو

 الخارجٌة الحٌاة فً،  خارجه المولؾ ٌشبه أن ٌمكن لا المختبر داخل لمولؾا

 بالموالؾ شبٌها العلمً المولؾ ٌجعلوا ان العلماء ٌحاول وانما.  الوالعٌة

. النتابج تعمٌم من ٌتمكنوا حتى المستطاع لدر الحمٌمٌة  
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 لٌاس ثم ٌمةدل ملاحظة دراستها المراد الظواهر ملاحظة ٌتم الارتباطً المنهج فً

 ملاحظة هنان ولكن ؟ المولؾ فً تحدث التً التؽٌرات تترابط هل.  الظواهر هذه

 ترابط سببٌة، علالة منه نستنتج أن ٌمكن لا الارتباط أن وهً الأهمٌة ؼاٌة فً

الآخر. حدوث فً سبب احدهم أن ٌعنً لا عاملان  

 

 سببٌة معلومات متمد التجرٌبٌة الدراسات أن فالمعروؾ الوصفً المنهج فً اما

 تإدي أو حدوثها عدم أو ظاهرة لحدوث تإدي التً  الاسباب على التعرؾ أي

المتؽٌرات بٌن الناتجة العلالات وكٌفٌة كمٌة على التعرؾ الى الارتباطٌة البحوث  

 

 

 

 ٌمكن فلا معٌن مولؾ فً تحدث  التً الفعل ردود فمط فتمدم الوصؾ بحوث أما

. الوصفٌة البحوث فً العلٌة استخلاص  

 

 فً استخدامه من اكثر البٌبً النفس علم اطار فً الوصفً المنهج وٌستخدم

 طبٌعة والى العلم هذا فً السرٌع النمو حركة الى ذلن وٌرجع،  الأخرى المجالات

 سلون بدراسة البٌبً النفس عالم ٌهتم.  بدراستها العلم هذا ٌهتم التً الظواهر

. الفراغ أو المكان من الاستفادة ٌمكن ٌؾك.  الفٌزٌمً المولؾ فً الانسان  
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 الموالؾ على باركر بها لام التً الدراسة تلن الوصفٌة الدراسات أمثلة ومن

 العامة الاماكن بها ٌمصد وكان،  السلوكٌة البٌبة حول بدراسة لام حٌث السلوكٌة

،  خاصا سلوكا وتحرن تثٌر التً الموالؾ تلن المناسبات اماكن أو الكنابس مثل

 فً السلوكٌة الموالؾ درس.  بٌبٌة وحدة ٌشكل السلوكً المولؾ أن ورأى

 من السكان وتصؾ شٌمة جاءت النتابج وبعض،  ٌورٌدل و مٌدوست هما مدٌنتٌن

 التعبٌر تتضمن التً تلن السلوكٌة الموالؾ ضعؾ لدٌها مٌدوست مدٌنة أن ذلن

،  الاخرى المدٌنة من أكثر الدٌنً النشاط وكان،  الانفعالات عن الشعبً او العام

. عددا أكثر الحكومٌة والمإسسات  

 

 السلوكٌة الموالؾ فً أطول ولتا ٌمضون السكان كان الثانٌة المدٌنة فً ولكن

 المعطٌات أو المعلومات جمع طرق. والفن الصحة فً الخاصة الأمور فً وكذلن

 جدٌدة ناهجم ابتكار وٌمكن الأخرى النفس علم فروع فً المستخدمة ذاتها هً

 أن المهم ولكن. ما ظاهرة دراسة فً معا وجمعها المناهج من خلٌط أخذ وٌمكن

 استجابات أو الناس بٌن السابد والمزاج سلون بمٌاس البٌبً النفس عالم ٌهتم

. البٌبة لظروؾ الناس  
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 حٍبل الإيجبثً انسهٌك ختنٍنٍ/  انخبنج انفصم

: انجٍئخ  
 

 فً تربوٌة لضٌة واستؽلالها وتحسٌنها وحماٌتها البٌبة على المحافظة لضٌة

 ٌرالب ان ٌستطٌع لا فإنه ، العموبات شدد مهما المانون لأن ذلن الاول المحل

.ؼرفته داخل او منزله داخل فً وهو خطواته كل فً الانسان  

 ٌحثون وزوجته الصؽٌرة وابنته هو التلفاز فً الفنانٌن أحد علٌنا طلع للٌل فمنذ

 بماٌا رمً او تسد لا حتى الؽسٌل أحواض فً الطعام فضلات رمً دمع على الناس

 والصرؾ للمجاري ؛حماٌة الورق منادٌل او السجابر او المرحاض فً الطعام

.والانسداد التعطٌل من الصحً  

 

 الجسم نظافة ؼلى للحث والممابلات واللماءات الاعلانات عشرات التلفاز وٌعرض

 تناول وعدم تناولها لبل والفاكهة الخضروات روتطهٌ ونظافة والأرجل والاٌدي

.البابع من مؽلفة ؼٌر شرابها أو المكشوفة الاطعمة  

اتناوله لبل وتملٌبها جٌدا الالبان ؼلً ضرورة على الناس وٌحث  
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 أهم ومن وتحسٌنها، بل البٌبة حماٌة مجال فً هاما دورا ٌلعب ان النفس لعلم لابد

 المساحات تنالص البٌبة صعوبات إلى ،ٌضاؾ البٌبٌة التربٌة الأسالٌب هذه

.الزراعٌة الموارد للة وبالتالً الزراعٌة  

 منها نصٌب منا لكل الافراد لجمٌع ملن انها ، منا لكل المشترن المٌراث هً البٌبة

 منها ٌؤخذ ان او ٌفسدها ان منا لواحد ٌمكن لا ولذلن ، نحتمى وبها نعٌش وفٌها

.حدودةم حدودها لأن نصٌبه من أكثر  

 

 منها اجزاء تآكل طرٌك عن تتنالص إنها بل واحدة مساحتها الزراعٌة الأراضً

.مستمرة زٌادة السكان عدد ٌزٌد بٌنما التصحر وفً البناء فً  

 

 ولذلن استؽلالها فً الزابد الاسراؾ ٌتم والانتاج الثروة مصادر من الكثٌر هنان

 على ذلن وٌنطبك بالنضوب المصادر ٌهدد مما تتلاشى او تتنالص او تنضب

.وؼٌرها الارض و المٌاه مصادر  

 وبكل بنا ٌضر مما المصادر مستمبل على ٌإثر ذلن فإن الاستهلان فً اسرفنا اذا

.المادمة وبالأجٌال المجتمع  

 

 

؟ للبٌبة والمدمر الهدام السلون على المضاء ٌمكن كٌؾ  
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 علٌها والتعرؾ تحدٌدها ٌنبؽً التً البٌبٌة المشاكل من العدٌد هنان ان شن لا

 بعض أو كل من تعانً العربٌة والبٌبة.  حلها على العمل ثم وتسجٌلها ورصدها

: الآتٌة المشكلات  

الطالة أسعار ارتفاع*  

الطالة كفاٌة عدم*  

الهوابً التلوث*  

المابً التلوث*  

التربة تلوث*  

التصحر*  

المٌاه نمص*  

المنازل هدم*  

الزحام كثرة*  

لمساكنا اسعار ارتفاع*  

 

 مثل البٌبة مشاكل وطؤة من للتخفٌؾ تكنولوجٌة أسالٌب خلك فً العلم ساهم لمد

 الارض أو الشمس من الكونٌة والطالة النووٌة الطالة مثل نظٌفة طالة استنباط

 المحاولات من للٌلا إلا هنان سالتلوث. ولٌ من تملل وأجهزة وسابل وابتكار

.البٌبً لسلونا نحو واتجاهاتهم الناس سلون لتعدٌل  

/البٌبة لضاٌا إزاء فٌها الانسان سلون نحسن ٌمكن التً المجالات من  
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 المصادر من والحماٌة النفاٌات فً التحكم لموتش وتحسٌنها البٌبة تجمٌل*

.الرٌؾ تدهور من والحماٌة للتلوث الطبٌعٌة  

* ةالعالٌ والضوضاء والاشعاع التلوث آثار ذلن من الطبٌة أو الصحٌة المشاكل  

 او الزٌوت مثل الطالة من الاستهلان فً الاسراؾ مثل البٌبة المصادر مشاكل

* النفط  

* بعضا بعضها ؼن مستملة ولٌست وحدها لٌست المجالات او الفبات هذه ولكن  

 الجوانب كل فً ٌإثر السٌارات استخدام على المدن فً الزابد الاعتماد فمثلا

السابمة الثلاثة  

؟ البٌبة أزاء الناس سلون تعدٌل الى إدٌةالم الطرق ماهً ولكن  

* البٌبً التعلٌم او البٌبٌة التربٌة  

* البٌبة مشاكل معالجة  

* بالمكافآت وتدعٌمه الاٌجابً للسلون تعزٌز برامج  

* معا المناهج هذه من منهج من أكثر تستخدم برامج  

 

 

 ممدرات على ٌسٌطر الذي هو الؽرب أن الماضً فً العالم عن السابدة الفكرة انت

 وأن بالبعٌد فٌه الدانً ٌتؤثر واحدة وحده انه كله الآن للعالم والنظر ، كله العالم

.سكانه جمٌع تفٌد العالم مصادر جمٌع  

:منها مبادئ عدة للعالم الجدٌدة النظرة وتحتضن  

* الكابنات بالً على ٌسٌطرون وهم خاص طابع لهم البشر بنى  
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* مشكلة اٌة لحل والتكنولوجٌة العملٌة صادرم فلدٌنا.  مصابرنا أسٌاد نحن  

* متناهٌة لا للخٌر مصادر لدٌنا  

* التمدم حركة باستمرار ٌشهد الانسان تارٌخ  

 هذا فً الكابنات من ؼٌره مع ٌشترن الانسان ان ترى الجدٌدة الكونٌة النظرة*

متبادل والتؤثٌر متبادلة والعلالات الكون  

 تتنمل والتً والحٌوان الانسان بٌن المشتركة ضالامرا المثال سبٌل على ولنذكر

 وجنون والطاعون السل ذلن من صحٌح والعكس الانسان الى الحٌوان من عدواها

 صمٌم فً هو الأخرى الحٌوانٌة السلالات على الحفاظ فان ذلن وعلى.  البمر

.الانسان مصلحة  

 

:انجٍئخ انترثٍخ اً انجٍئً انتؼهٍى  

 بٌنها ومن العالم مجتمعات معظم به أخذت الذي البٌبً التعلٌم ٌستهدفه الذي ما

العربً؟ مجتمعنا  

 وطرق واسبابها وطبٌعتها ومداها البٌبة مشاكل بحجم الناس تعرٌؾ ٌستهدؾ

.المشاكل هذه من تملل التً السلوكٌة بالبدابل والتعرٌؾ منها والولاٌة علاجها  

 وتنمٌة وتشجٌع فاٌاتوالن التلوث معدلات وخفض الطالة على الحفاظ ذلن ومع

.للبٌبة الموالً السلون وتشجٌع للبٌبة الموالٌة العملٌة الاتجاهات  

الكبرى الصحؾ او الإذاعً أو التلفازي بالبث الاستعانة ذلن من  
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 منهج وهنان، الحاضر الولت فً الوسابل هذه من كثٌرا العربٌة المجتمعات وتشهد

 والثانوي والاعدادي الابتدابً التعلٌم فً البٌبة عن برامج تمدٌم على ٌعتمد آخر

 والكتٌبات الكتب صدرت الإطار هذا وفً النظامٌة التربٌة طرٌك عن والجامعً

. ومشكلاتها البٌبة لضاٌا لشرح  

 نحو الاتجاهات تؽٌٌر وفً بالبٌبة التوعٌة تنمٌة فً التعلٌمٌة البرامج وتفٌد

 الأفضل.

 فً الباحثٌن بعض ىضعٌفة. وٌر مازالت نوالسلو البٌبً التعلٌم بٌن العلالة ولكن

 ابراز على ركز اذا التؤثٌر على لدرته تزداد سوؾ البٌبً التعلٌم أن الحمل هذا

 أن ٌعلمون كثٌرون أناس ولاشن الوعً تنمٌه مجرد من أكثر للمشاكل الحلول

. معها للتعامل المحددة الأسالٌب ٌعرفون لا ولكنهم بٌبٌة أزمة هنان  

  البٌبٌة التربٌة برامج تفشل لماذا،  الكرٌم المارئ مع لنتساء ولذلن

 فلمد،  سلوكه وبٌن الفرد اتجاه بٌن رابطة وجود عدم الأسباب هذه بٌن من

 فً ٌجدها نفاٌة أٌة ٌلتمط أن فرد كل على بؤن الناس من كبٌرة نسبة اعترفت

ذلن تنفٌذ على العملً سلوكهم ٌدل لم ذلن ومع طرٌمه  

 سلون تؽٌٌر فً البٌبٌة التربٌة فشل ٌفسر من الأمرٌكان النفس ءعلما من وهنان

: الافتراضات هذه الى بالرجوع واتجاهاتهم الناس  

 من ٌؽٌر سوؾ وأنه فكره وفً سلوكه فً اتساق وهنان عملانً الانسان أن-1

الجدٌدة المعلومات ضوء على دوافعه  
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 المعارؾ نؽٌر أن نستطٌع ٌةالعملان الحمابك أو المعارؾ من نمط على بالتركٌز -2

أذهاننا فً الأخرى  

. السلون على وبالً لوي تؤثٌر ٌإثر سوؾ الاتجاهات تؽٌر -3  

 تحدد التً العوامل من العدٌد من فمط واحد سوى لٌست الاتجاهات أن شن ولا

. السلون  

 فً الفرد سلون فً ٌإثر أن ٌمكن عما الكرٌم المارئ مع تساءلنا واذا

:الأتٌة العدٌدة المإثرات الذهن الى درٌتبا معٌن مولؾ  

الوراثٌة العوامل. 1  

البٌبٌة الضؽوط. 2  

والمٌول والاهتمامات الدوافع. 3  

السابمة خبراته. 4  

لدراته. 5  

مهاراته. 6  

استعداداته. 7  

الالتصادٌة ظروفه. 8  

الاسرٌة ظروفه. 9  

ككل المجتمع ظروؾ. 14  

المزاجٌة الحالة. 11  

ذكابه. 12  
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الجسمٌة هصحت. 13  

وآماله طموحه. 14  

الشخصً تارٌخه. 15  

منه المجتمع تولعات. 16  

 استخدام من لللوا إذا أنهم ٌعتمدون الذٌن الناس مع ٌعمل أن ممكن البٌبً التعلٌم

 درجة تملٌل طرٌك عن وذلن صحتهم على ٌإثر سوؾ ذلن فإن منازلهم فً الطالة

. الطالة استخدام فً ٌسرفون بؤنهم الناس الناع من بدلاا  مثلاا  الحرارة  

 المشروع طرٌمة وخاصة والمناهج التدرٌس طرق كتب إلى المارئ المإلؾ وٌحٌل

 الاولاد ذكاء تتحدى مشكلات شكل على الموضوعات دراسة أي المشكلات وحل

 التً الطلابٌة الجمعٌات وتكوٌن الحسنة المدوة وتوفٌر لها حلول عن فٌبحثون

والنماذج والملصمات الارشادٌة اللوحات وعمل الحً أو المدرسة فً البٌبة ترعى  

ا  ٌعد نظٌفة نفسها البٌبة ووجود  ووجود المدوة وكذلن الاٌجابً السلون على باعثا

 بالنسبة الهدام السلون تعدٌل فً التعزٌز مبه. وٌستخد المٌام للناس ٌمكن بدٌل

بطٌ جزاء أو مكافؤة الاٌجابً السلون ٌعمب حٌث للبٌبة  

 ٌتعٌن البرامج ولنجاح والرد والحرمان بالعماب السلبً التعزٌز هنان وأٌضا

 والا للبٌبة الصحٌة الشروط ٌتبع حٌن حرٌته ٌفمد لم أنه الفرد اشعار على الحرص

. الاهداؾ مضاد الى انملب  
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 وهذه الشرطً التعلم من نوع وهً الرجعٌة التؽذٌة منهج أٌضا المناهج تلن نم

سلبٌة أو اٌجابٌة تكون لد الناأعم بنتابج المعرفة  

 والى تمرٌبا المجتمعات كل فً الربٌسٌة البٌبة مشكلات من: الفضلات مشكلة

 فادحة اضرار تسبب فإنها للمنظر والدمامة المبح من النفاٌات هذه هما تجلب جانب

. والنباتات الحٌوانات وتدمٌر كالحرٌك خطراا  وتشكل والخاصة العامة للصحة  

 

،  لجمعها صنادٌك توفٌر شرط على النفاٌات رمً عدم على ناسال حث وٌمكن

منها المزٌد الماء على ٌشجع مبعثرة الارض على النفاٌات ووجود  

 جمع على الناس لتشجٌع الممكنة المناهج كافة باستخدام النفس عماء وٌنصح

:الطرق هذه ومن رمٌها وعدم النفاٌات  

البٌبً التعلٌم -1  

الراجعة التؽذٌة-2  

الاٌجابً لتعزٌزا-3  

السلبً التعزٌز-4  

والتشجٌع الحث-5  

مالٌة وتكلفة إشراؾ إلى ٌحتاج التطبٌك ولكن  
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: انطبقخ تٌفير قضٍخ  
 

 المجتمعات بعض وتضطر الطالة فً مصادرها على للمحافظة المجتمعات تسعى

الاسراؾ من للحد التمنٌن نظام فرض إلى  

 ٌمكن الامرٌكٌة المنازل فً تخدمةالمس الطالة كمٌة أن الدراسات بعض وتمول

 والكتٌبات النشرات توزٌع من البٌبً التعلٌم باستخدام وذلن النصؾ إلى تملٌلها

. توفٌرها وطرق المنازل فً الطالة استخدامات عن المعلومات وتصوٌب  

 الطالة استهلان من للتملٌل الامرٌكً الفرد سلون توجه مكتوبة نصابح وهنان

:المثال سبٌل على نذل ومن الكهربابٌة  

الهواء مكٌؾ درجة تملٌل-1  

المكٌؾ تشؽٌل فٌها التً الحجرات فً النوافذ جمٌع ؼلك-2  

 كل مرة الملٌل على فٌها البنزٌن سحب جهاز على دوري كشؾ اعمل-3

الولود من الاستهلان حجم لخفض عام  

التكٌٌؾ لأجهزة شهرٌا الفلتر تنظٌؾ-4  

الحابط او جهزةالا فً والفتحات الشموق اؼلاق-5  

الحرارة تحفظ بالوان الحابط دهان-6  

المشمسة الأٌام فً النوافذ فتح-7  
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: ًالدٌاصلاد اننقم في انطبقخ ػهى الحفبظ اسبنٍت  

 الى تإدي النظٌفة ؼٌر الطالة من انواع استخدام فً جسامة الاكثر الخطورة

السمومو الفتاكة الامراض ونشر والنبات والحٌوان الانسان بٌبة تلوٌث  

 

 

ًانصحٍخ اننفسٍخ ًآحبرىب انجٍئخ سٍكٌنٌجٍخ  

:البٌبة أهمٌة  

 وسماته سلوكه فً وحاسما وبالؽا لوسا تؤثٌراا  منا كل فً تإثر البٌبة أن لاشن

 الماضً أحداث صفحاتها على تنعكس التً المرآة هً والبٌبة وآرابه واتجاهاته

ا  والحاضر أٌضا  

 ٌذبل أو وٌزدهر وٌترعرع وٌنمو الانسان فٌها ٌتربى التً الحضانة هً فالبٌبة

منا الواحد شخصٌة وتتشكل تنصهر التً البوتمة وهً وٌضمحل  

. عناصره بٌن والتفاعل الاثارة فٌه ٌحدث الذي المجال هً فالبٌبة  

 

 حركة وعن الطبٌعٌة الظروؾ عن الناجمة الاشرار من البٌبة حماٌة من ولابد

الخ.. والعوادم التنمٌة ومشارٌع والعمران الحدٌثة الصناعة  

وتجمٌلها تعمٌرها وكذلن وتدمٌرها البٌبة تلوٌث فً ربٌسٌا دوراا  الانسان ٌلعب  
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المدرات هذه وتوظٌؾ ولدراته وسماته الانسان سلون فً دور تلعب والبٌبة  

 العام التؤثٌر جانب الى الفٌزٌمٌة للعوامل كبٌرا تؤثٌرا الصناعٌة المجالات وتشهد

 فً ٌسهم أن التعلٌم فعلى اذن سلون عن عبارة المضٌة كانت اس اذوالطم للمناخ

. اتجاهاتهم وتعدٌل الناس سلوكٌات تشكٌل  

 

-انتهٌث: خسٍكٌنٌجٍ  

..  البٌبة هذه حب على الانسان تربٌة إلى تحتاج تربوٌة لضٌة التلوث لضٌة إن

 ٌتهامسإول إلماء ٌمكن ولا..  كلهم المجتمع بؤبناء تختص مجتمعٌة لضٌة فهً

 لٌام حالة فً حتى لأنه ؛ الدولة إمكانات بلؽت مهما وحدها الدولة عاتك على

،  الأفراد ٌدمره الدولة تبنٌه ما فإن البٌبة بحماٌة الكفٌلة الاجراءات باتخاذ الدولة

 وٌوجهه سلوكه ٌحرس مواطن كل بجوار ٌمؾ حارسا الدولة تعٌن ان ٌمكن ولا

. وٌرشده  

 

-: التلوثو الصناعة بٌن العلالة  

 تسهم أن لا،  الانسان رفاهٌة تحمٌك فً الصناعة تسهم أن نتولع كنا الحمٌمة فً

 لم الحدٌث التكنلوجً التمدم أن ومعروؾ،  التلوث نتٌجة بالأمراض لتله فً

والمعنوٌة الأخلالٌة الأمور فً تمدم ٌصاحبه  

..  لتسمما – الربوي السل – السرطان – الكلوي الفشل)  -: الأمراض هذه فمن

( إلخ  
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-:انتهٌث دائزح اتسبع  

الحدود تعرؾ لا ظاهرة التلوث اصبح  

؟ التلوث هو ما  

بالشًء الشًء خلط إلى تشٌر -: لؽة. 1  

.اللسان فً والحبسة والجنون والتبطإ والتهٌج الحمك أي اللوثة. 2  

والنظافة الطهارة والصفاء النماء عدم إلى ٌشٌر التلوث. 3  

 

-:انجٍئخ هٌثت انتً انؼٌايم ين  

 من الخ والبراكٌن والؽبار والاتربة والاشعاعات الكٌمٌابٌة والمواد الضوضاء

 كفضلات الملوثات بعض من الاستفادة بالإمكان انه ملاحظة مع،  الملوثات

 مصدر الى تحولت الانسان تركها اذا ولكن،  التربة تخصٌب فً الحٌوانات

..للتلوث  

. الزراعة فً منه ٌستفاد سماد الى النفاٌات تحوٌل اٌضا وٌمكن  
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-:الخطيرح انتهٌث اشكبل ين  

 الكتاب فً ذكرت مصدر عشرة اربعة فً المٌاه تلوث مصادر وتلخص المٌاه تلوث

.. 135 صفحه  

 الى وتوصلوا الانسان ٌنتجها التً التلوث معدلات عن احصابٌة دراسة وأجرٌت

 الاخرى المجتمعات من كثٌرا فوقٌ النفاٌات انتاج من المصري الانسان معدلات ان

.. والعواصؾ المصانع لكثرة نتٌجة واٌضا  

-: بالضوضاء التلوث*  

 الأصوات ٌشمل ما وكل الضخمة والآلات المصانع من الملوثات هذه تصدر

.. الصاخبة  

 الحالة على تإثر وأٌضا ضعفه أو السمع فمدان)  -: عنها الناتجة الأخطار ومن

 تلوث عن عبارة الأصوات جمٌع لٌست ولكن،  للفرد الصحٌةو والانفعالٌة النفسٌة

 ٌتخذه الذي العملً والاتجاه ٌستمبلها لمن الأهمٌة عدٌمة المزعجة الأصوات وإنما

 عدا ما الناس كل تزعج العمارة أساس تدن التً الضخمة الآلة" مثال..  حٌالها

" جمٌلا موسٌمٌا لحنا ٌرى الذي صاحب  

 العامل؛ إنتاج ٌعوق عامل الضوضاء أن الصناعٌة عمالالأ على المشرفون لاحظ

 الانتاج على تساعد لد الضوضاء ولكن، للصوت المضادة الحجرات ابتكروا لذلن

 موحد السرعة معدل خلك على تساعد فمد إٌجابً بشكل العامل علٌهما تعود إذا

. واحد نسك أو لنؽمة وطبما موحدة سرعة على العمل على العامل ٌشجع كؤنه  
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-: ًانجٍئخ انتهٌث يفيٌيب  

 بالكابن أو بالإنسان ٌحٌط الذي الإطار أو المجال هً التً البٌبة ٌصٌب:  التلوث

.. الحً  

 والجماعات والأحداث والأشٌاء الناس من بالإنسان ٌحٌط ما كل هً:  البٌبة أما

.. ولوانٌن نظم من فٌها ٌوجد وما العمل وجماعة الأسرة كجماعة  

 وما علٌها وما الأرض وتشمل فٌزٌمً أو جؽرافً مادي شك:  شمان وللبٌبة

.. جوفها فً وما بداخلها  

.. الاجتماعٌة البٌبة وهو اجتماعً:  الآخر والشك  

 علمنا كما علٌها النشء ترتٌب ٌمكن وتربوٌة نفسٌة عادة هً الانسان ونظافة

.. وسلم علٌه الله صل الكرٌم رسولنا  

-: البٌبة تلوث انتشار فً الإنسان دور*  

 الأولى الضحٌة وهو التلوث فً الخاطبة بسلوكٌاته الأول المصدر هو الانسان

. والنباتٌة الحٌوانٌة الثروة تؤتً وبعده التلوث لانتشار  

 

-: نهتهٌث اننفسٍخ اَحبر  

 الحٌوانات على حتى والجسمٌة العملٌة الإنسان صحة على التلوث ٌإثر

..بانمراضها  
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 تزٌد الرطوبة نسبة وزٌادة المنخفضة والرٌاح رةالحرا درجة" ملاحظة

"المٌاه تلوث من  

 

-: انتهٌث أضزار يبىً  

 الانزعاج جانب إلى الانسان تصٌب أضرار عنها تنتج البٌبة فً حالة هً

. الطبٌعً البٌبً بالنظام الإخلال أو الوفٌات أو الأمراض أو  

 

-:انتهٌث أسجبة  

 أو أتربة أو سوابل أو ؼبار أشكال:  منها،  لها عدة أشكال الاسباب تتخذ

 منذ بالتضخم البٌبً التلوث مشكلة أخذت،  صلبة مواد أو جراثٌم أو مٌكروبات

. محتملة فكانت ذلن لبل أما الثانٌة العالمٌة الحرب براٌة  

 

 

 والباحثٌن والجماعات الافراد اهتمام من خطٌره مكانه بلادنا فً البٌبة لضٌه تحتل

 الإنسان حٌاه ٌهدد بات الذي البٌبٌة للظروؾ الداهم بالخطر للإنذار والعلماء

  للسموم وانتشار تلوث من ٌصحبه وما التدهور هذا استمر فإذا والنبات والحٌوان
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 حتى الى التصحر من البٌبً الإهمال ٌصاحب وما الفتاكة والأعراض والجراثٌم

 دراسة إجراء فكره تانبثم لذلن الحٌاه ٌهدد أصبح الذي الأمر. الجوفٌة المٌاه

: منها عده منطلمات من الجامعً الشباب بٌن البٌبٌة للأمٌة مٌدانٌه  

 

.عاداته وتكوٌن الفرد تربٌه لوامها بحته سلوكٌه التلوث لضٌه أن/ ١  

. الأفراد جمٌع بل وحدها الدولة مسإولٌه لٌست أنها/ ٢  

.البٌبٌة بالأمٌة نسمٌه ما هنان وجود/ ٣  

 

:انجٍئخ ثقضبٌب الاىتًبو  

 

 مختلؾ من العلمً البحث هٌبه أمام الربٌسٌة الموضوعات من أصبحت لمد

الخ والتصادٌه تربوٌة سلوكٌه مجتمعٌه لضٌه فهً التخصصات  

1992/ 4/ 23 - 4/ 18 من الفترة فً الماهرة بجامعه الإعلام كلٌه نظمت حٌث  

 الممروءو المسموع الإعلام ودور والتصحر البٌبة لضٌه فٌها ونالشت ندوه

 المضاٌا ونالشت الندوة هذه أعمال فً المتحدة الأمم هٌبه ساهمت ولمد والمربً

 المجتمعات فً الطالة ومشكلات والإللٌمً والمحلً الدولً المستوى على البٌبٌة

ونمٌه سلٌمه الطبٌعة على المحافظة وكٌفٌه النامٌة  
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)  الدهٌحخ الدٍبه polluted water ) 

 ٌإدي الذي كالرابحة الطبٌعٌة الصفات فً تؽٌر فٌها حدث التً المٌاه هً

. والسموم للمكروبات  

 

: ٌلً بما المٌاه تلوث من الناتج الوباء ٌمتاز  

واحد ولت فً كبٌر عدد ٌصٌب/ ١  

والأؼنٌاء الفمراء ٌصٌب/ ٢  

التٌفوبٌد بوباء الإصابة الإسهال ٌسبك لد/ ٣  

 

 

: الدخهفبد لانتشبر ًاننفسٍخ انصحٍخ الأضزار-  

الكرٌهة الروابح انتشار/ ١  

كالفبران والموارض الحشرات انتشار/ ٢  

 الرٌاح هبوب جراء بالؽبار المحٌط الجو امتلاء وعند المخلفات هذه مصادر وتتعدد

التنفسً والجهاز العٌن واحتمان تهٌج الى ٌإدي  
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ا  الصحً وللصرؾ  ومٌاه الإنسان مخلفات من أساسا ٌتكون وهو أضرار اٌضا

العدوى أنتشار الى فٌه الخلل وٌإدي الصرؾ  

 

 

) الذٌاء تهٌث Air pollution ) 

 والؽازات الؽبار من الملوثات هذه إحدى فٌه تنتشر عندما ملوثا الهواء ٌصبح

 عوامل عده على الإنسان صحه على الهواء تلوث تؤثٌر وٌتولؾ الكرٌهة والروابح

. والأمراض الؽذابٌةو العامة الصحٌة والحالة ونوعه الإنسان عمر من:    

 وجود الدراسات ثبتت فلمد الربو وأزمات والمدخنٌن السن لكبار الكبٌر والتؤثٌر

الهواء وتلوث الربة سرطان بٌن ارتباط  

 

الدٍبه تهٌث يصبدر  

. الجراثٌم تنمل التً المابٌة المجاري من تشرب التً الحٌوانات تبول أو تبرز/ ١  

. للتلوث ٌإدي و الماء سطح على مةالناف الحٌوانات هذه جثث تطفو/ ٢  

 وخاصه ابالكون سٌدٌ  تصاب لد الملوثة للمٌاه الحٌوانات شرب طرٌك عن/ ٣

والماشٌة الطٌور  

على للمرض المسببة الجرثومة نشاط وٌتولؾ  
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للمرض المسببة الجرثومة نوع  

الحرارة كدرجه للمٌاه الفٌزٌمٌة الظروؾ  

التطهٌر رسابل مماومه على الجراثٌم لدره مدى  

المابٌة المجاري فً تصب التً الصناعٌة المخلفات طرٌك عن  

 

 

التسمم وتسبب بالصحة تضر التً الحشرٌة المبٌدات استخدام  

 الحدٌثة المنزلٌة و الصناعٌة الممارسة من ناتجه التلوث من ربٌسان نوعان هنان

 منها

الهواء تلوث/ ١  

الماء تلوث/ ٢  

 التدخٌن كمنع البٌبة لحماٌه صدرت التً لموانٌنا فشلت البرٌطانٌة المملكة وفً

 تلوث التً والبترول المصانع مخلفات المٌاه ٌلوث ومما.  السلطات لتراخً وذلن

 ووفما.  البحار شواطا وٌلوث السمكٌة الثروة على ٌمضً الذي  الأنهار مٌاه

. الأشٌاء لدسٌه من ٌنال فالتلوث محرم الناللات تفرٌػ فإن للمانون  

 

ًانٌظٍفٍخ الأبجذٌخ الأيٍو ٌويفي  

. الكتابة أو المراءة ٌعرؾ لا الذي الشخص هو أي امً  

العاشرة سن حتى الكتابة أو المراءة ٌعرؾ لا الذي الشخص أنه على ٌعرؾ أو  
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 التعلٌم تلمً عدم بسبب أو المعلومات أو المعرفة نمص مثل لأسباب ذلن ٌكون ولد

لًالعم الضعؾ لٌست فالأمٌه. الفمر أو  

(Feeblemindedness) 

 

 

(Penguin , Dictionary of psychology p.120 

الهجابٌة الحروؾ بمعرفه الجهل تفٌد  

 

Rude ( (ولح  

uncultivated ( ( مهذب ؼٌر  

 

الأمٌه لفظ معانً بٌن من ٌكون أن الؽرٌب ومن  

(Illiteracy) الفادح الخطؤ  

 

ٌتصل بةالبٌ على فالمحافظة أفضل ؼد أجل من هدفه فالتعلٌم  

كالانتماء  الإٌجابٌة المشاعر ببعض  
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: الحبنٍخ انذراسخ أىذاف  

 وسلوكٌات البٌبة تحفظ التً بالمعلومات المعرفة ممدار على التعرؾ تستهدؾ

 الأفراد

ٌلً: ما علٌها الضوء الدراسة تلمً التً الفروض ومن  

 

البٌبٌة بالمعلومات الماما أكثر السن كبار أن •  

البٌبة سلامه على حرصا أكثر لاتالمإه ارباب أن •  

المتزوجٌن ؼٌر من اهتماما أكثر المتزوجٌن •  

 

.انذراسخ أدًاد  

 

افراد من عدد مع فردٌة شخصٌة ممابلات إجراء على الحالٌة الدراسة اعتمدت  

.لها تتعرض التً الاخطار ومدى بلادنا فى البٌبة مسؤلة فً معهم للتحاور العٌنة  

الأخطار مدى لكشؾ استبٌان استمارة تصمٌم تم ذلن جانب والى  

جانبا الاستبٌان وتضمن ونظافتها، البٌبة حٌال الفعلٌة وسلوكٌاته التلوث ومشكلة  

ءكاللما نفسه للفرد السلوكٌة العادات بعض فً ٌبدو كما سلوكً على وآخر نظرٌا  

عمله ومكان منزله نظافة فً الاشتران أو والشرفات النوافذ من الاشٌاء بعض  
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الاجابة تتطلب سإالاا 24 منها سإالاا  44 من الاستبٌان كونوت  

ا ) الاختٌار متعددة كانت الاسبلة و بمٌة لا أو بنعم علٌها  لا - نادرا - احٌانا -دابما

.اطلالا  

حٌالها والافراد الدولة ومسبولٌة البٌبً الوضع لتموٌم مفردات الاسبلة وتضمنت  

التلوث من معاناة الأكثر الاماكن رفةومع البٌبة تلوث من الفرد معاناة ومبلػ  

 الولت فً التلوث وحالة التلوث أخطار ومبلػ الصحارى أم المدٌنة أم المرٌة

 الحاضر

ا   والماء الهواء التلوث لأنواع النسبً الخطر علً والتعرؾ بالماضً لٌاسا

.والأرض  

الفرد ٌتبعها التً والاسالٌب بالذات المٌاه تلوث اسباب على والتعرؾ والضوضاء  

 لٌبدي النهاٌة مفتوح سإالا ورد الاستبٌان نهاٌة وفى. الممامة من التخلص فً

 فٌها

عن ولٌعبر الشخصً وبؤسلوبه وتلمابٌة حرة بطرٌمة أرابه البحث فً المشارن  

على الاستبٌان احتواء جانب الى وذلن البٌبة، لضٌة حٌال الشخص احساسه  

.الاجتماعٌة وحالته ومهنته ومإهلاته وسنه المشارن جنسً عن بٌانات  
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انؼٍنخ: استجبثبد تحهٍم  

ا  متماٌزة خمس محاور فً تنحصر موضوعة الدراسة تناولت منها كل نسبٌا  

:وهً الآخر عن  

للفرد الفعلٌة السلوكٌة العادات محور -ا  

البٌبٌة الامٌة ممابل فً البٌبً وعٌه أو البٌبٌة الفرد ثمافة محور -2  

البٌبة على والحفاظ التلوث مماربة فً لمجتمعوا الفرد دور محور -  

- 

منه المعاناة ومبلػ التلوث بإخطار الفرد شعور محور -4  

الممامة من التخلص وكٌنٌة التلوث اسباب محور و  

انسهٌكٍخ انؼبداد محٌر:  أًلاا   

الجٌدة الفردٌة السلوكٌة العادات بعض وجود عن الدراسة تكشؾ  

 والشرفات النوافذ من الاشٌاء بعض الماء أور ؽلمةالم الاماكن فً التدخٌن وعدم

المؽلمة الأماكن فً التدخٌن وعد  
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:انجٍئً اننفس ػهى  

انجٍنٍخ، الايٍخ/  انجٍئٍخ انخقبفخ محٌر:  حبنٍب  

وانعكس العٌنة، أفراد لدى بٌنً وعى أو ثمافة وجود عن المعطٌات تكشؾ  

مشكلة بشؤن تهوٌل وجود فً الاعتماد عدم: منها الحمابك من كثٌر فً ذلن  

 

 والمعرفة ، الأوزون طبمة حرق بخطورة العٌنة أفراد اهتمام وكذلن التلوث،

 بخطورة

العمم. على المٌاه تلوث  

 

انجٍئخ ػهى ًالحفبظ انتهٌث يقبًيو في ًالمجتًغ انفزد دًر:  حبنخب  

الممامة من التخلص فً تعتمد مازالت أؼلبٌة وجود عن المحور هذا ٌكشؾ  

 من الناتج الخطر فً تعتمد كبٌرة تسمٌة ووجود ، الخاص الممامة جامع علً

. عامه مٌاه دورات وجود انعدام  
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: ينو ًالدؼبنبح انتهٌث ثإخطبر انشؼٌر:  راثؼب  

 من خطورة اشد المٌاه تلوث أن ٌعتمدون%(  74)  وجود عن الدراسة كشفت

و الهواء تلوث  

ا  الاسمان لحوم تناول من ٌخافون٪ 76 لتلوثها، حالٌا  

 الثروة على ٌمضى فسوؾ الازدٌاد فً استمر إذا التلوث أن ٌعتمدون%  96

.بلادنا فً السمكٌة  

 

:انجٍئً اننفس ػهى -4  

البٌبة تلوث من معاناتها عن الاحصابٌة الؽالبٌة وعبرت  

%(.99)  بنسبه بها المحٌطة  

 

:نؼٍنخا نظز في الدبئٍخ المجبري أً الدٍبه تهٌث اسجبة:  خبيسبا   

 سبب إلى ٌرجع لا المابٌة المجاري أو المٌاه تلوث أن على الدراسة نتابج دلت

 المٌاه فً والملابس الأوانً لؽسل%  66 نما بٌ سببا 12 على تتوزع وإنما واحد

 الممامة من وٌتخلصون المابٌة المجاري فً بنفاٌتها المراكب لإلماء%  94 و

%94 بنسبه الممامة صندوق فً  بوضعها  
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:ًانتٌصٍبد الخلاصخ  

 

الوالعٌة العملٌة والعادات الفعلً السلون تنمٌة ضرورة الى الدراسة هذه تدعو  

 ونشر العامة الصحة علً والحفاظ وتحسٌنها البٌبة على بالمحافظة المرتبطة

 الثمافة

الفرد بٌن بالالتحام الشعور وخلك البٌبً الضمٌر وتنمٌة البٌنٌة التربٌة أو البٌبٌة  

البٌبة تجاه الاٌجابٌة العادات وٌنوتك  

من الافراد وحماٌة وحماٌتها البٌبة بمضٌة للاهتمام الدولة الدراسة تدعو كما  

بعمل وذلن التلوث، إخطار  

.وتجمٌلها واستثمارها البٌبة لحماٌة اٌجابٌة مشروعات  

.الفعلً والسلون النظرٌة الثمافة بٌن فروق وجود عن الدراسة هذه وتكشؾ  

.البٌبة حٌال سلوكً والع الى ومعارفهم الناس معلومات تحوٌل تعٌنٌ ولذلن  

الوظٌفٌة الامٌة بمحو مطالب والتربوٌة الاعلامٌة مإسساته بكل والمجتمع  

.والتلوث بالبٌبة المرتبطة  
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حماٌة فً الجامعً الشباب دور عن استبٌان استمارة  

:التلوث من البٌبة  

 الاسم

(اختٌاري: )  

 النوع

) (. انثى(  } ذكر:   

: المٌلاد محل  

. الحالً السكن  

: الكلٌة  

وجد: أن للطالب الجامعً النشاط: الدراسً الصؾ  

 العلمً البحث بؽرض إلا تستخدم لا سرٌة الاستمارة هذه بٌانات جمٌع ملحوظة

. فمط  
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الختام فً  

 

 للبن، لبُ رلتس لد معلومة   أو كانت فكرةا  الكتاب، هذا فً ضالتن وجدت تكون لد

ا منه التبست ورُبما  حسابنا عبر النور هذا الآخرٌن تشُارن فهل بن، ٌشع نورا

جمٌاعا فنضًُء  
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